
Suure-Jaani Gümnaasium 

Valikaine “Kultuuri- ja loodusturismi õpe“ 

Kursuse koostamisel on kasutatud kutsestandardi „Turismikorraldaja, tase 5“ kompetentsi 

tegevusnäitajaid ning lähtutud gümnaasiumi riikliku õppekava alusväärtustest ja sihiseadetest.  

 

1.1.Õppe- ja kasvatuseesmärgid 

Gümnaasiumi kultuuri- ja loodusturismi õppega taotletakse, et õpilane: 

1) mõistab turismimajanduse tähtsust, olulisemaid põhimõtteid ja suundumusi ning 

oskust ja huvi turismipotentsiaaliga objektide turismimajanduslikuks rakendamiseks; 

2) teab oluliseamid turismisihtkohti Eestis ning oskab analüüsida nende senist 

rakendamist kestlikkuse, kommunikatsiooni ja erinevate sihtgruppide aspektidest 

vaadatuna; 

3) tunneb kodukoha olulisemaid kultuuri- ja loodusturismi objekte ning teab nendega 

seotud isikuid, tekkelugusid, looduslikke nähtuseid ja eripärasid; 

4) teab giiditöö ja keskkonna interpreteerimise põhimõtteid ja oskab vahendada kultuuri- 

ja loodusturismi objekte kestlikul, haaraval ja heaolu looval viisil. 

 

1.2. Õppeaine kirjeldus 

Kultuuri- ja loodusturismi õppes käsitletakse:  

1) turismimajandusõpet;  

2) Eesti turismigeograafia;  

3) kodukoha kultuurilugu ja looduskeskkond;  

4) giiditöö ja keskkonna interpreteerimise põhimõtteid. 

 

Teemad sisaldavad teoreetilist ja praktilist õpet. Turismimajandusõpe hõlmab erinevate 

turismisektorite, turismitoodete ja suundumustega tutvumist. Eesti turismigeograafia hõlmab 

tähtsamate turimissihtkohtade kultuuriliste eripärade, atraktiivsuse, jätkusuutlikkuse analüüsi. 

Kodukoha kultuuriloo ja looduskeskkonna osa hõlmab kohalike loodusväärtuste ja 

kultuuriobjektidega tutvumist, nende potentsiaali ja kestlike turundusvõimaluste selgitamist. 

Giiditöö ja keskkonna vahendusõpe on suunatud turismiobjektide interpreteerimisoskuse ja 

laiemalt eneseväljenduse ja esinemisoskuse toetamisega seotud tegevustele.   

Valikkursus loob õpilastele võimaluse tutvuda turismikorralduse- ja majanduse põhialustega 

ning tähtsamate turismisihtkohtade ja huviväärtustega maailmas, Eestis ja kodukohas. 

Turismikorraldus aitab mõista turismikorralduse olulisust ning annab teadmised,  miks ja 

kuidas toetab turism majandust ja heaolu.  

 

Õppeaine hõlmab 35-tunnist kursust. 



1.3.Üldpädevuste toetamine 

 

• Kultuuri– ja väärtuspädevus: suutlikkus hinnata inimsuhteid ning tegevusi 

üldkehtivate moraalinormide seisukohast; tajuda ja väärtustada oma seotust teiste 

inimestega, loodusega, oma ja teiste maade rahvaste ning kodukoha kultuuripärandiga 

ja nüüdisaegse kultuuri sündmustega, väärtustada loomingut ja kujundada ilumeelt: 

• Sotsiaalne ja kodanikupädevus: suutlikkus ennast teostada, toimida teadliku ja 

vastutustundliku kodanikuna ning toetada ühiskonna demokraatlikku arengut; teada 

ning järgida ühiskonnas kehtivaid väärtusi ja norme ning erinevate keskkondade 

reegleid; teha erinevates situatsioonides koostööd teiste inimestega; aktsepteerida 

inimeste erinevusi ning arvestada neid suhtlemisel;  

• Enesemääratluspädevus: suutlikkus mõista ja hinnata iseennast, oma nõrku ja tugevaid 

külgi; lähtuda valikutes eneseanalüüsist, järgida terveid eluviise; leida lahendusi 

iseendaga, oma vaimse ja füüsilise tervisega seonduvatele ning inimsuhetes 

tekkivatele probleemidele;  

• Õpipädevus: suutlikkus organiseerida õppekeskkonda ja hankida õppimiseks 

vajaminevat teavet; planeerida õppimist ning seda plaani järgida; kasutada õpitut, 

sealhulgas õpioskusi ja -strateegiaid, erinevates kontekstides ning probleeme 

lahendades; analüüsida enda teadmisi ja oskusi, tugevusi ja nõrkusi ning selle põhjal 

edasiõppimise vajadust;  

• Suhtluspädevus: suutlikkus ennast selgelt ja asjakohaselt väljendada, arvestades 

olukordi ja suhtluspartnereid, oma seisukohti esitada ja põhjendada; 

• Ettevõtlikkuspädevus – suutlikkus ideid luua ja neid ellu viia, kasutades omandatud 

teadmisi ja oskusi erinevates elu- ja tegevusvaldkondades; näha probleeme ja neis 

peituvaid võimalusi; seada eesmärke ja neid ellu viia; korraldada ühistegevusi, näidata 

initsiatiivi ja vastutada tulemuste eest; reageerida paindlikult muutustele ning võtta 

arukaid riske. 

 

1.4. Õppetegevus 

 

Õppetegevuse korraldamisel: 

• lähtutakse õppekava alusväärtustest, üldpädevustest, õppeaine eesmärkidest, 

õppesisust ja oodatatvatest õpitulemustest ning toetatakse lõimingut ajaloo, kirjanduse, 

loodusõpetuse, geograafia, matemaatikaga; 

• lähtutakse sotsiaalkonstruktivistliku õpikäsituse põhimõtetest, milles õpilane loob uusi 

teadmisi ja oskusi  eelnevalt omandatut lõimides ja rakendades. Rõhuasetus on õpilase 

ennastjuhtivuse toetamisel; 

• võimaldatakse õppida üksi ja üheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rühmatööd); 

• rakendatakse nüüdisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogilisi vahendeid; 

• laiendatakse õpikeskkonda erinevaid kultuuriloolisi ja looduslikke turismiobjekte 

külastades; 



• kasutatakse erinevaid õppemeetodeid: rollimänge, arutelusid, projektiõpe, õppekäigud, 

suulist ja kirjalikku eneseväljendust võimaldavad ülesanded. 

 

1.5. Õpikeskkond 

Õppetöö toimub klassiruumis ja väljaspool seda. Rõhuasetus on füüsilisel-, vaimsel- ja 

sotsiaalsel turvalisusel. Looduskeskkonnas toimuva õppetöö puhul instrueeritakse õpilasi 

võimalikest ohtudest ja turvalisuse nõuetest. Õppetegevuse korraldamisel rakendatakse 

õppemeetodeid, mis toetavad õpilaste omavaheliste suhete arengut. Õppetegevuse käigus 

antakse jooksvat konstruktiivset tagasisidet viisil, mis toetab õpilaste enesehinnangut,  

õpihuvi ja vaimset heaolu.  

1.6.Hindamine 

Õppetegevuse käigus toimub jooksev tagasiside andmine. Teemade õpitulemuste hindamine 

on eristav. Õppeaine kokkuvõttev hinne kujuneb: 1) turismimajandusõppe õpitulemuste 

saavutamist selgitava testi; 2) Eesti turismisihtkohta tutvustava analüüsi ja esituse ja 3) 

kodukoha turismiobjekti turismipotentsiaali selgitava referatiivse töö ja praktilise 

tutvustamise tulemusel.  

 

2. Õppesisu 

Turismimajandusõpe  

Turismi mõiste, ajalugu, turismisektori majanduslik tähtsus, kestlik turism, trendid, 

turismitooted, kvaliteedimärgised. 

 

Eesti turismigeograafia 

Eestimaa füüsiline- ja halduskaart, haldusjaotus, turismiregioonid, UNESCO kultuuripärandi 

objektid, rahvuspargid, maastiku- ja looduskaitsealad, mõisad, kirikud, linnused, 

miljööväärtuslikud alad. 

 

Kodukoha kultuurilugu ja looduskeskkond 

Suure-Jaani kirik, surnuaed, Kappide majamuuseum, Lõhavere linnus, Viljandi linn ja 

maastikukaitseala, Soomaa rahvuspark 

 

Giiditöö ja keskkonna interpreteerimine  

Giidi roll keskkonna ja kohaliku eluolu vahendamisel; interpreteerimise tähendus ja viisid, 

sihtgruppi arvestav interpreteerimine. 

 

 

 



KURSUSEPROGRAMM 

Valikkursus Kultuuri ja loodusturismi õpe 

Maht: 35 tundi 

Eesmärk: Õppeaine eesmärgiks on anda ülevaade turismimajanduse 

põhialustest, olulisematest turismisihtkohtadest maailmas ja Eestis 

ning võimaluste loomine kohaliku kultuuriloo ja looduskeskkonna 

turismipotentsiaali mõistmiseks, kestlikuks turundamiseks ning 

interpreteerimiseks.   

Kursuse lühikirjeldus: Õppeaine loob õpilastele võimaluse tutvuda turismikorralduse- ja 

majanduse põhialustega ning tähtsamate turismisihtkohtade ja 

huviväärtustega maailmas, Eestis ja kodukohas. Turismikorraldus 

aitab mõista turismikorralduse olulisust ning annab teadmised,  

miks ja kuidas toetab turism majandust ja heaolu.  

 

Kursus on jagatud neljaks suuremaks teemaks:  

1) turismimajandusõpe;  

2) Eesti turismigeograafia;  

3) kodukoha kultuurilugu ja looduskeskkond;  

4) giiditöö ja keskkonna interpreteerimine.  

 

Teemad sisaldavad teoreetilist ja praktilist õpet. 

Turismimajandusõpe hõlmab erinevate turismisektorite, 

turismitoodete ja suundumustega tutvumist. Eesti 

turismigeograafia loob võimaluse tähtsamate turimissihtkohtade 

kultuuriliste eripärade, atraktiivsuse, jätkusuutlikkuse mõistmiseks. 

Kodukoha kultuuriloo ja looduskeskkonna osa hõlmab kohalike 

loodusväärtuste ja kultuuriobjektidega tutvumist, nende 

potentsiaali ja kestlikku turundusvõimaluste analüüsi. Keskkonna 

vahendusõpe on suunatud turismiobjektide interpreteerimisoskuse 

ja laiemalt eneseväljenduse ja esinemisoskuse toetamisele.   

 

Õpitulemused: Õpilane: 

tutvub erinevate turismisektorite, turismitoodete ja suundumustega 

ja disainib potentsiaalse turismitoote enda poolt valitud sihtrühma 

soove ja vajadusi silmas pidades; 

tutvustab ühte maailma või Eesti turismisihtkohta, analüüsides 

selle atraktiivsuse ja kestlikke aspekte; 

tutvustab kodukoha kultuuriloolisi ja/või looduslikke objekte 

pidades silmas rekreatiivseid põhimõtteid ning demonstreerides 

interpreteerimisoskust.  

Hindamismeetodid: Disainitud turismitoote projekt; Turismisihtkohta tutvustav esitus; 

Kodukohas valitud objekti(de) praktiline tutvustamine.  

Hindamiskriteeriumid:  Disainitud turismitoodete projekt sisaldab kavandatava 

turismitoote tutvustust ning selle sihtgrupi, potentsiaali, 

kestlikkuse printsiipide analüüsi. Disainitud turismitoote projekti 

paaristööna esitamise puhul, tuleb määrata osalejate panus. Töö 

tuleb esitada õigeaegselt;  

Turismisihtkohta tutvustavas esituses annab õpilane põhjaliku 

ülevaate sihtkoha ajaloolis-kultuurilistest ja looduslikest 



väärtustest ning nende turismimajanduses rakendamisest. Esitus on 

põhjalik, esitatud kuulajasõbralikult ning õigeaegselt; 

Kodukohas valitud objekti(de) praktiline tutvustamine on mõeldud 

rühmatööna. Iga rühmaliige vastutab ja analüüsin oma tegevuse ja 

terviku valmimisse panustamise eest. Rühm kavandab ja viib läbi 

kodukoha valitud turismiobjekti(de) tutvustuse, demonstreerides 

põhjalikke teadmisi valitud objekti ja selle kontekst kohta, 

esinemis- ja suhtlemisoskuste valdamist.  

Vastutav õpetaja:  Maret Aasa 

 

 


